
УТВЕРЖДАЮ
Директор 
ФАНО

вназия 
«переделкнно»

Меню 
приготавливаемых 
блюд

Возрастная 
категория: 
11-18 
лет
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Пища
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21,18

13,70
16,40
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Пицца

7,00
6,40

6,40
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Ряженка 
3,2%

ПОЛДНИК
7,00
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10,00
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Ряженка 
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Птица 
тушеная 

в 
соусе

乃 3

111,24
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Птица 
тушеная 

в 
соусе

томатном
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с
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на
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растительным 
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Итого 
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завтрак
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35,19
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3
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3,10
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Чай 
с лимоном
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0

Сыр 
полутвердый

16
55,80
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полутвердый

74,80
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8,25
0,05

Масло 
сливочнос

82,5%

요

324,00
42,32

0,04
6,54

200
Омлет 
с
 

зеленым
ЗАВТРАК

54
261,00

42,32
0,04

6,54
150

Омлет 
с зеленым

горошком

ЗАВТРАК
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Углеводы

Жиры
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Наименование
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Углеводы
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Белки

Вес

блюд
Наименованиеблюда

ПрисмПИЩИ

Возрастная 
категория: 
7-11 
лет


